Green Qncology € il nhuovo
paradigma concettuale e operativo
dell'oncologia, che rappresenta,
rispetto  al tradizionhale modello
biomedico centrato sullinteresse del
singolo paziente e sul Suo esclusivo
rapporto con il medico, uh gradino
evolutivo di complessita superiore
Verso azioni Cliniche parteCipate con i
pazienti, condivise tra i vari operatori
sanitari, ed eco-responsabili  del
potenziale impatto sullambiente
umano, professionale, Strutturale,
tecnologico e orgahizzativo inh Cui Si

« Sulla biosfera (attenzione al
‘Ciclo di vita' dei farmacCi oncologicCi:
attenzione nhon soltanto hella fase di
preparazione, ma anche in quella della
somministrazione, e in particolare dello
Smaltimento dei farmaci CitostatiCi).

Ih questo sCehario poOtranho

inquadrarsi azioni programmate e
mirate  sui  seguenti Campi di
intervento:

- Sperimentazione di  huove
forme di aggiorhamento a basso
consumo energetico e minor impatto in
termini di inquinamento ambientale (

originano ; honché sulla biosfera.

Green Oncology opera mediante scelte etico-
manageriali che incorporano, oltre ai tradizionali
Criteri di effiCaCia, effiCienza ed effectiveness, anche
quello della sostenibilita culturale, economica,
ambientale e socCiale in quanto realizzabile, equa e
vivibile.

Le nostre scelte oncologiche, conformate al
prinCipio della sostenibilita ambientale, devono essere
pervase di quella “coscCienza collettiva”, pregha di una
jonasiana  responsabilita,  Caratterizzata  dalla
Consapevolezza CirCa i possibili effetti presenti e
future in termini di impatto:

« Gul contesto economico (es. mediante [
applicazione delle opportunita di rimborso dalle
Aziende farmaceutiche oOfferte da Strumenti

gestionali come il risk-sharing, O la |otta agli SCarti
ottenibile con |a drug-therapy-day, etC.),

« Sul contesto tecnhologico (es. adozione di
follow-up minimalisti, partiColarmente nei Casi
evidence-based: impiego mirato delle techologie
radiologiche e scintigrafiche nhel follow-up allo sCopo
di ridurre lihquinamento ambientale da radiazioni),

« Gul contesto strategiCo (es. attenzione alla
prevenzione, primaria secondaria, e promozione della
salute, Con informazione e formazione del Cittadino,
del paziente, dei suoi familiari),

« Sul contesto Clinico (es. privilegiare quando
possibile 'uso di terapie orali, con |e quali risulta
inferiore 'utilizzo dei mezzi di trasporto da parte dei
pazienti: diminuzione del consumo di energia, minori
rischi di incidentalita da trasporto, diminuzione ore di
lavoro perse da parte de| Care-giver),

«  Sul contesto Orgahizzativo (es. estensione della
domiciliarizzazione delle cure, assistenza in Rete allo
scopo di diminhuire gli spostamenti del paziente e dei
parenti, implementazione comuniCazioni telefoniche e
e-mail, telemedicCina),

« SUl contesto SOCiO-sahitario (es. uso intensivo
dell HTA anche a livello micro, approccio
biopsicosocCiale, Con partiColare riferimento a pazienti
pediatriCi e geriatriCi)

FAD, video-conferenze,
implementazione aggiorhamento e sCambi informazioni
tramite internhet, e-mail, ecc.);

- genetiCa delle nheoplasie ereditarie/familiari:
identificazione di soggetti e gruppi a rischio e
conseguente azione mirata tesa a ridurre il rischio di
esposizione a determinati ambientali;

« ambulatorio verde: uso ocCulato delle risorse;
laddove possibile riCiClo e riuso delle materie post-
consumo (Carta,eCcC.) compatibilmente con |e esigenze
igieniche e di profilassi del paziente; impiego di
detersivi non tossiCi e hoh ihquinanti per la pulizia dei
|ocali, ecc.;

« esperienze e sperimentazioni di
chemio prevenzione con farmacCi hon tosSiCi.

+ attenzione partiColare a tutte |e eventuali
occasioni di aCCanhimento terapeutico che, oltre che
un danhno per il paziente, rappresentan0 anche uno
sperpero di risorse inutile e dahhoso;

« politiCa di informazione, formazione,
aggiornamento, istruzione ed educazione Sanhitaria,
educazione terapeutiCa diversifiCata per target:
oncologi medici, mediCi, pazienti, familiari, Cittadini,
operatori Sanhitari.

In sintesi 'operato dell'oncologo medico sara
improntato ad attenzione per 'ambiente e risparmio di
risorse in un’ottiCa di appropriatezza prescCrittiva,
diagnostiCa e terapeuticCa, organizzativa ed
economica.

1l tutto allinterno di uha cornice di etiCa della
persona e della responsabilita e di solidarieta umana
ed ambientale.

1l percorso di accreditamento delle Onhcologie
Mediche da parte di CIPOMOQ includera sempre
maggiormente anche alcuni requisiti “ di sostenibilita
ambientale” (Certificazione verde).

Al fine di pervenire a tali obiettivi CIPOMO si
prefigge di esperire anche forme di collaborazione
con ISDE (Interhational Society of Doctors for
Environment), con il Circuito di Citta Sane ed Agenda
21, e con il Working Group Prevenzione di AIOM.

forme di



